RICCARDO PETILLI

13/08/1994, Desio (MB)

Psicologo
(N° iscrizione all'albo: 29799)

CONTATTI

Cellulare: 3342212138

E-mail: riccardo.petilli@gmail.com
Indirizzo: via Venezia 52, Nova
Milanese (MB)

COMPETENZE

Sociali: buone capacita di formare e
mantenere relazioni interpersonali
adeguate al contesto; buone capacita di
comprensione e competenze empatiche;
buone competenze comunicative e nel
lavoro di gruppo.

Organizzative: buone capacita di
gestione e organizzazione; buon livello di
problem solving.

Informatiche: Buone capacita di utilizzo
del web, dei sistemi operativi Microsoft
Windows e Mac OS e del pacchetto
Microsoft Office e dei social media (in
particolare Instagram, Facebook, LinkedIn,
Tik Tok).

Artistiche: buona capacita di scrittura e
forte interesse nell'ambito letterario
(saggio, poesia e romanzo) e
cinematografico,

Linguistiche: italiano (madrelingua);
inglese (B2).

Patente: B, automunito.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Tirocinio post laurea (2023-2024)

Neuropsichiatria dell’'Infanzia e dell’Adolescenza
(ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda),
via Ippocrate 45, Milano

Esperienza e approfondimento del ruolo e dell'attivita
clinica dello psicologo, inserito in una equipe
multidisciplinare in NPIA, con particolare attenzione alle
linee di sviluppo evolutive e patologiche, alla valutazione
psicoemotiva e neuropsicologica del minore,
partecipazione alla progettazione di interventi clinico-
riabilitativi, tenendo conto delle risorse e delle fragilita del
minore, della sua famiglia e del contesto sociale di
riferimento.

Esperienza Professionalizzante (tirocinio
curriculare, 2022)

Servizio di Psicologia Clinica dell'lRCSS
Policlinico San Donato, Piazza E. Malan 2, San
Donato Milanese (Ml)

Osservazione del lavoro del servizio di Psicologia Clinica
dell'lRCCS Policlinico San Donato nell'lambito della
Psicocardiologia nel reparto di Riabilitazione Cardiologica.
Discussione dei casi clinici con tirocinanti e psicologi/ghe
del servizio.

Esposizione dell'esperienza in plenaria con gli altri
studenti di Psicologia Clinica dell’'Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Milano.

Educatore scolastico professionale (2019-2020;
2024-2025)

Cooperativa Sociale Onlus Duepuntiacapo, Via
Ugo La Malfa 5/B, Paderno Dugnhano (Ml)

Servizio di assistenza educativa scolastica professionale
con studenti con disabilita intellettiva, difficolta sociali e
attentive in classi di scuola secondaria di secondo grado
presso I'llS Luigi Castiglioni di Limbiate (MB). Gli interventi
consistevano nella creazione e nell’attuazione di attivita
educative personalizzate, nell'aiuto nella comprensione
delle lezioni, nei compiti e nelle relazioni con compagni di
classe e professori.

Esperienze Pratiche Guidate (tirocinio curricolare,
2016)

Servizio di protezione e tutela dei minori e della
famiglia in Centro servizi sociali “Remo Canzi” di
Albiate (MB), piazza Conciliazione, 42

Proposta di riflessione riguardante casi reali aventi a che
fare con la tutela minorile, successiva alla visione di
videoregistrazioni delle sedute psicologiche.
Apprendimento di conoscenze di psicologia giuridica
applicata alla psicologia dello sviluppo e degli strumenti
utilizzati nell'lambito della tutela minorile. Partecipazione a
riunione d'equipe di operatori del servizio (psicologi e
assistenti sociali).



RICCARDO PETILLI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Creazione di Psicociné: progetto di
divulgazione di cinema e psicologia sui
social media e tramite podcast |
(2021-presente)

Partecipazione a diversi Poetry Slam indetti
dalla LIPS (Lega ltaliana Poetry Slam) |
(2017-presente)

Pubblicazione di raccolte di poesia:
¢ “Magari l'infinito (o quanto ci basta)”
(Tramezzino Editore, 2022)
e ‘“lo molteplice” (Tramezzino Editore,
2023)
o Partecipazione a “Giorni di versi. 366
poesie per un anno” (Rizzoli, 2024)

FORMAZIONE E ISTRUZIONE

Psicodiagnostica con pazienti adulti: utilizzo
standardizzato e collaborativo dei test MMPI-2-RF,
Test di Rorschach R-PAS, Early Memories
Procedure, Picture Frustration Study - Corso
Executive con la partecipazione di Stephen E.
Finn

Alta Scuola di Psicologia “Agostino Gemelli” -

ASAG dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore |
2024-2025

¢ Apprendimento di tecniche collaborative di raccolta
delle domande dei clienti e degli invianti secondo il
modello dell’Assessment Terapeutico.

e Acquisizione di competenze in somministrazione,
codifica standardizzata e interpretazione dei test.

e Acquisizione di competenze nell'applicazione delle
tecniche collaborative ai test, al fine di coinvolgere i
clienti nel processo di assessment per una maggiore
efficacia dell'intervento.

Laurea Magistrale in Psicologia clinica e
promozione della salute: persona, relazioni
familiari e di comunita

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano |
2023

e Tesi: “Psicocinema: scenari psicopatologici, approcci
psicologici e psicoterapeutici al cinema”

Laurea Triennale in Scienze e tecniche
psicologiche

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano |
2018

e Tesi: “Interventi per contrastare il bullismo: diversi
approcci a confronto”

Diploma in Liceo scientifico

Scuola secondaria di secondo grado “E. Breda -
Salesiani, Sesto San Giovanni (Ml) | 2013



